
 برنامه کودکان : 

 ارتقاء سطح سلامت کودکانهدف کلی: 

 معاینات دوران نوزادی در خصوص افزایش آگاهی پزشکان:  1هدف اختصاصی

 :استراتژی ها 

 هماهنگی -

 آموزش -

کل اعتبار  محل تامین اعتبار
 مورد نیاز

چگونگی 
 اجرا

زمان 
 اجرا

مسئول  مکان اجرا
 اجرا

گروه 
 هدف

 ردیف عنوان فعالیت

سه  هماهنگی - -
ماهه 
 دوم

معاونت 
 بهداشتی

کارشناس 
 کودکان

کارشناس 
 آموزش

هماهنگی با کارشناس 
آموزش جهت اخذ ساعت 

 آموزشی

1 

 10000000 30303ردیف 
 ریال

سه  کارگاه
ماهه 
 سوم

معاونت 
 بهداشتی

گروه 
 اطفال

پزشکان 
مراکز 

بهداشتی 
 درمانی

برگزاری کارگاه آموزشی 
 ویژه پزشکان

3 

مراکز  مرداد هماهنگی - -
بهداشتی 

 درمانی

کارشناس 
 برنامه

هماهنگی با چاپخانه  مادران
 جهت چاپ کتابچه

3 

 30000000 30303ردیف 
 ریال

کارشناس  چاپخانه مرداد چاپ
 برنامه

 4 چاپ و تکثیر کتابچه مادران

کارشناس  شهریور توزیع - -
 برنامه

کارشناس 
 برنامه

توزیع کتابچه بین مراکز  
بهداشتی درمانی و خانه 

 های بهداشت

0 

 

 



 1334در سال  معاینات دوران نوزادی در خصوص افزایش آگاهی پزشکانجدول زمان بندی 

 

مسئول  عنوان فعالیت

 اجرا

 زمان اجراء

 اسفند بهمن دی  آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین

هماهنگی با 

کارشناس آموزش 

ساعت جهت اخذ 

 آموزشی

کارشناس 

 کودکان

            

برگزاری کارگاه 

آموزشی ویژه 

 پزشکان

گروه 

 اطفال

            

هماهنگی با 

چاپخانه جهت 

 چاپ کتابچه

کارشناس 

 برنامه

            

چاپ و تکثیر 

 کتابچه

کارشناس 

 برنامه

            

توزیع کتابچه بین 

مراکز بهداشتی 

درمانی و خانه 

 های بهداشت

             شهریور



 

 : 3هدف اختصاصی 

 ارتقاء آگاهی والدین در خصوص رشد و تغذیه سالم کودکان

 استراتژی: 

 هماهنگی -

 آموزش   -

محل 
تامین 
 اعتبار

کل 
اعتبار 
مورد 
 نیاز

چگونگی 
 اجرا

مسئول  مکان اجرا زمان اجرا
 اجرا

 ردیف عنوان فعالیت گروه هدف

معاونت  شهریور هماهنگی - -
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه

پزشک و 
 کارشناس تغذیه

هماهنگی با پزشک و 
کارشناس تغذیه جهت 
 اجرای برنامه آموزشی

1 

ارسال  - -
 نامه

نیمه اول 
 مهرماه

معاونت 
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه

سازمان 
 بهزیستی

هماهنگی با سازمان 
بهزیستی و مهدهای 

 کودک

3 

جلسه  - -
 آموزشی

11/7/34-
33/7/34 

آموزشگاه 
 بهورزی

مدیر گروه 
سلامت 
 خانواده

والدین و مربیان 
 مهدکودک

اجرای برنامه آموزشی 
جهت والدین و مربیان مهد 

 کودک

3 

رسانه  - -
 محلی

نیمه دوم 
 مهرماه

معاونت 
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه

درج مطلب آموزشی در  عموم
 روزنامه های محلی

4 

 

 

 



 

 ارتقاء آگاهی والدین در خصوص رشد و تغذیه سالم کودکانجدول زمان بندی 

 : 3هدف اختصاصی 

مسئول  عنوان فعالیت

 اجرا

 زمان اجراء

 اسفند بهمن دی  آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین

هماهنگی با 

پزشک و 

کارشناس تغذیه 

جهت اجرای 

 برنامه آموزشی

کارشناس 

 برنامه

            

هماهنگی با 

سازمان 

بهزیستی و 

 مهدهای کودک

کارشناس 

 برنامه

            

اجرای برنامه 

آموزشی جهت 

والدین و مربیان 

 مهد کودک

مدیر گروه 

سلامت 

 خانواده

            

درج مطلب 

آموزشی در 

روزنامه های 

 محلی

کارشناس 

 برنامه

            



سال و شناسایی کودکان مشکل  8کاهش عوارض اختلالات تکاملی با افزایش کیفیت ارزیابی وضعیت تکاملی کودکان زیر  -

 دار 

 استراتژی ها:

 هماهنگی  -

 آموزش  -

محل 
تامین 
 اعتبار

کل اعتبار 
 مورد نیاز

چگونگی 
 اجرا

زمان 
 اجرا

 ردیف عنوان فعالیت گروه هدف مسئول اجرا مکان اجرا

معاونت  فروردین هماهنگی - -
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه

کارشناس 
 آموزش

هماهنگی با رابط 
آموزشی جهت 

اخذ ساعت 
آموزشی کارگاه 
ویژه کاردانان و 
کارشناسان و 

 بهورزان

1 

ارسال  - -
 نامه

معاونت  3/3/34
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه

مراکز بهداشتی 
 درمانی

ارسال دعوتنامه 
به کلیه مراکز 

بهداشتی درمانی 
جهت حضور در 

 کارگاه

3 

ردیف 
30303 

8000000 
 ریال

 13/3/34 کارگاه
لغایت 

33/3/34 

کارگاه منطقه 
 ای

کارشناس 
 برنامه

برگزاری کارگاه   بهورزان
آموزشی نحوه 
غربالگری تکامل 

 (ASQ)کودکان

3 

تکمیل  - -
 پرسشنامه

طول 
 سال

مراکز 
بهداشتی 
درمانی و 
خانه های 
 بهداشت

گروه ارائه 
 دهنده خدمت

 0کودکان زیر 
 سال

ارزیابی کودکان با 
مشکل تکاملی و 
تکمیل پرسشنامه 

 ها

4 

 



 :4دف اختصاصی ه

 سال  8افزایش پوشش مراقبتهای کودکان زیر  -

 استراتژی:

 پایش -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

محل 
تامین 
 اعتبار

کل اعتبار 
 مورد نیاز

چگونگی 
 اجرا

زمان 
 اجرا

  گروه هدف اجرامسئول  مکان اجرا
 ردیف عنوان فعالیت

ردیف 
30303 

30000000 
 ریال

ارسال 
 پیامک

3/0/33 
لغایت 

3/0/34 

زایشگاه 
نیک 
 نفس

معاونت 
 بهداشتی

  مادران
اجرای سامانه 

پیام سلامت ویژه 
 کودکان

1 

- 

چک  -
لیست 
پایش 
برنامه 

سلامت 
 کودکان

طول 
 سال

مراکز 
بهداشتی 
درمانی و 

خانه 
های 

 بهداشت

کارشناس 
 برنامه

بهورزان و 
کاردانهای 

مراکز 
بهداشتی 

 درمانی

پایش و نظارت 
مراکز بهداشتی 

 درمانی
3 



 ارتقاء سطح سلامت کودکانهدف کلی: 

 :  1هدف اختصاصی 

 در کودکان احیاء مراکز(در خصوص اقداماتپزشکان گروه ارائه دهنده خدمت) افزایش آگاهی-

 استراتژی ها:

 هماهنگی -

 آموزش  -

محل 
تامین 
 اعتبار

کل اعتبار 
 مورد نیاز

چگونگی 
 اجرا

ردی عنوان فعالیت گروه هدف مسئول اجرا مکان اجرا زمان اجرا
 ف

معاونت  تیر  هماهنگی - -
 بهداشتی

کارشناس 
برنامه مرگ 

کودکان 
بهداشت و 

 درمان

کارشناس 
 آموزش

هماهنگی با 
کارشناس آموزش 
جهت اخذ امتیاز 
بازآموزی ویژه 

 پزشکان

1 

معاونت  مرداد  هماهنگی - -
 بهداشتی

کارشناس 
برنامه مرگ 

کودکان 
بهداشت و 

 درمان

متخصص 
 اطفال

هماهنگی با 
متخصصین اطفال 

جهت اجرای 
برنامه احیاء در 

 کودکان

3 

ارسال  - -
 نامه

معاونت  آبان 
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه

مسئولین 
مراکز 

بهداشتی 
 درمانی

ارسال دعوتنامه 
به کلیه مراکز 

بهداشتی 
درمانی و مراکز 

 اورژانس

3 

متخصصین  سالن زکریا آبان کارگاه - -
 اطفال

پزشکان 
 عمومی

برگزاری کارگاه 
آموزشی احیاء 
 اولیه و پیشرفته

4 



 : 3هدف اختصاصی 

 سوانح و حوادثکاهش مرگ کودکان در اثر 

 استراتژی ها :

 آموزش -

 هماهنگی  -

محل 
تامین 
 اعتبار

کل اعتبار 
 مورد نیاز

 ردیف عنوان فعالیت گروه هدف مسئول اجرا مکان اجرا زمان اجرا چگونگی اجرا

معاونت  فروردین هماهنگی - -
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه کودکان

کارشناس 
 آموزش

هماهنگی با 
کارشناس 

آموزشی جهت 
اخذ ساعت 

 آموزشی

1 

ردیف 
30303 

10000000 
 ریال

سالن  17/1/34لغایت11/1/34 کارگاه
کنفرانس 
معاونت 
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه کودکان

کاردانهای مراکز 
بهداشتی 

 درمانی

برگزاری کارگاه 
 سوانح و حوادث

3 

هماهنگی و  - -
 ارسال نامه

معاونت  شهریور ماه
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه کودکان

هماهنگی با  اعضای کمیته
اعضای کمیته 
مرگ کودکان 

شرکت در جهت 
 کمیته

3 

معاونت  شهریورماه جلسه - -
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه کودکان

تشکیل کمیته  اعضای کمیته
مرگ کودکان 

 معاونت بهداشت

4 

مصاحبه  - -
 رادیویی

متخصص  صداو سیما 13/7/34-33/7/34
 اطفال

اجرای برنامه  عموم
رادیویی در 

خصوص سوانح و 
 حوادث

0 

معاونت  مهرماه رسانه محلی - -
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه

درج مطلب  عموم
آموزشی در 
روزنامه های 

 محلی

1 

 



 

 ارتقاء سطح سلامت کودکانهدف کلی: 

 سالگی  3تا پایان  تداوم شیر مادرافزایش درصد  :1هدف اختصاصی

 استراتژی ها:

 آموزش  -

 و ارزشیابی پایش -

محل 
تامین 
 اعتبار

کل اعتبار مورد 
 نیاز

چگونگی 
 اجرا

 ردیف عنوان فعالیت گروه هدف مسئول اجرا مکان اجرا زمان اجرا

مراکز بهداشتی  طول سال مشاوره - -
درمانی و خانه 
 های بهداشت

پرسنل مراکز 
بهداشتی 

 درمانی

مادران 
کودکان زیر 

 سال 3

مشاوره آموزشی 
چهره به چهره 

توسط گروه ارائه 
 دهنده خدمت

1 

مراکز بهداشتی  طول سال جلسه - -
درمانی و خانه 
 های بهداشت

پرسنل مراکز 
بهداشتی 

 درمانی

مادران 
کودکان زیر 

 سال 3

برگزاری جلسات 
آموزشی جهت 

 مادران

3 

ردیف 
30301 

10000000 
 ریال

مراکز بهداشتی  مردادماه جلسه
درمانی و خانه 
 های بهداشت

کارشناس 
 برنامه

اجرای برنامه های  مادران
 هفته جهانی شیر

 مادر

3 

ردیف 
30301 

کارشناس  معاونت بهداشتی سه ماهه دوم هماهنگی ریال30000000
 برنامه

هماهنگی با  مادران
چاپخانه جهت 

تجدید چاپ پمفلت 
آموزشی نحوه از 
شیر گرفتن کودک 

)پس از نظر 
 سنجی (

4 

مراکز بهداشتی  شهریورماه توزیع - -
درمانی و خانه 
 های بهداشت

گروه ارائه 
 خدمتدهنده 

توزیع پمفلت در  مادران
مراکز بهداشتی 
درمانی و خانه 
 های بهداشت

0 

چک  - -
 لیست

مراکز بهداشتی  طول سال
درمانی و خانه 
 های بهداشت

کارشناس 
 برنامه

گروه ارائه 
دهنده 
 خدمت

 1 پایش

 



 مراقبتهای ادغام یافته ناخوشیهای اطفال

 ارتقاء سطح سلامت کودکانهدف کلی: 

 هدف اختصاصی:

 در خصوص سوانح و حوادث در کودکان افزایش آگاهی والدین -

 استراتژی:

 هماهنگی -

 آموزش  -

 پایش -

محل 
تامین 
 اعتبار

کل 
اعتبار 
مورد 
 نیاز

چگونگی 
 اجرا

زمان 
 اجرا

 ردیف شرح فعالیت گروه هدف مسئول اجرا مکان اجرا

نیمه  هماهنگی - -
اول 

 مهرماه

معاونت 
 بهداشتی

کارشناس 
 برنامه

گروه ارائه دهنده 
 خدمت

هماهنگی با مراکز 
بهداشتی درمانی 
جهت اجرای برنامه 
 آموزشی به والدین

1 

نیمه  جلسه - -
دوم 

 مهرماه

مراکز 
بهداشتی 

درمانی و خانه 
 های بهداشت

گروه ارائه 
 دهنده خدمت

مادران کودکان 
 سال 8زیر 

برگزاری جلسات 
آموزشی در 

خصوص سوانح و 
 کودکانحوادث در 

3 

در  نظارت - -
طول 
 سال

مراکز 
بهداشتی 

درمانی و خانه 
 های بهداشت

گروه ارائه 
 دهنده خدمت

گروه ارائه دهنده 
 خدمت

نظارت بر آموزش 
کامل پوستر حوادث 

 به والدین

3 

 


