
 

 ارائه خدمات سلامت روان فرآیند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 عدم پاسخ به درمان                                     

 ورود مراجع

- + 

+ 

غربالگری)کارشناس 

 مراقب سلامت

توانمند سازی و 

 پیشگیری

آموزش خود 

 مراقبتی

مصاحبه 

 روانپزشکی

در مواردی که فرد مبتلا به اختلال 

 روانپزشکی شدید/خود کشی است

 (داروییتجویز درمان)دارویی و غیر 

 توسط پزشک

پیگیری حضور بیمار در 

ویزیت های بعدی آموزشهای 

 روانشناسی مختصر

اجتماعی غیر –ارائه خدمات روانی 

دارویی با هماهنگی پزشک در 

مانگر فلوآپ مواردی مثل خود کشی 

 و ....

ارجاع به سطح بالاتر خدمات توسط 

پزشک)فوری یا غیر فوری(بر اساس 

 شرایط بیمار

شروع در مان 

دارویی و غیر 

 (بستریدارویی)

 

ویزیت روانپزشک و ارائه 

 خدمت در سطح بالاتر

شروع در مان 

دارویی و غیر 

 دارویی)سر پایی(

بازخورد از سطح بالاتر ارائه 

 خدمت به پزشک عمومی

پیگیری درمان توسط پزشک و کارشناس سلامت 

 روان بر اساس بازخورد سطح دوم خدمات
کنترل بیماری و پیشگیری از 

 عود

 بهبودی عدم بهبودی

 کارشناس مراقب سلامت کارشناس سلامت روان

 کارشناس خود مراقبتی کارشناس سلامت روان
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