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 رسانه های آموزشی در حوزه سلامت 

  



 کليات کارگاه آموزشی طراحی رسانه های آموزشی
 مقدمه

از قسمت عمده برنامه های اطلاع رسانی و ارتباطی و بخش قابل توجهی از برنامه های آموزشی در حوزه سلامت باا اسااداده     

بنابراين مهارت آموزش دهندگان سلامت در توليد رسانه هاای  آموزشای و اسااداده بااا از     . رسانه های آموزشی اجرا می شود

توليد تعداد بيشامار رساانه هاای آموزشای     . آنها  می تواند به ايدای بهار نقش حرفه ای آنان در برنامه های سلامت منار شود

  بروشورها  فيلم ها و از اين قبيل  بادون آن کاه در تولياد آنهاا اسااانداردهای        پمدلت هاکااب ها  کاابچه ها  پوسارهاشامل 

مشخصی رعايت شود و اثربخشی آنها مورد بررسی قرار گيرد  باعث اتلاف منابع و بی اعامادی مخاطبان به اين نوع محصاوتت  

 . خواهد شد

عملی توليد و آماده سازی رسانه های آموزشی مورد اصول علمی و  اين برنامه آموزشی با هدف آشنا کردن شرکت کنندگان با  

  طراحی شده است تا آنان باوانند با کمك مطالب علمی و راهنماهای عملی ارائه شده در اين کارگااه  اساداده در حوزه سلامت 

 . رسانه های اسااندارد و اثربخش برای اناقال محاوای آموزشی  توليد کنند

 

 اهداف رفتاری

 :ناظار می رود که در پايان اين کارگاه آموزشی  شرکت کنندگان قادر باشند بدون مراجعه به منابع آموزشیا

 .در حوزه آموزش و ارتقای سلامت تعريف کنند. رسانه را .1

 .انواع رسانه ها را نام ببرند .2

 .نکات مهم در اناخاب يك رسانه در برنامه های آموزش سلامت را بيان کند .3

 .رسانه آموزشی مناسب را فهرست کنند ويژگی های يك .4

 .مراحل تهيه يك رسانه آموزشی نوشااری را نام ببرند .5

 .رسانه آموزشی نوشااری را بيان کنديك نکات مهم در مرحله پيش توليد  .6

 . اصول تدوين محاوا برای يك رسانه آموزشی نوشااری توضيح دهد .7

 .طراحی يك رسانه آموزش نوشااری را توضيح دهداساس  .8

 .نواع رسانه های آموزشی نوشااری را نام ببردا .9

 .ويژگی های يك پوسار آموزشی مناسب را بيان کند .11

 .نکات مهم در اساداده از پوسار را بيان کند .11

 .ويژگی های يك پوسار آموزشی مناسب را بيان کند  .12

 .نحوه ارزيابی يك رسانه آموزشی نوشااری را توضيح دهد .13

 .خود توليد کند يك پوسار آموزشی مناسب در گروه .14

 .يك پمدلت آموزشی مناسب در گروه خود توليد کند .15

 .يك پوسار و يك پمدلت را ارزيابی کند .16

 

 

 گروه هدف



گروه هدف اخاصاصی در اين برنامه آموزشی  کارشناسان مسئول واحدهای آموزش سلامت دانشگاه های علوم پزشاکی کشاور    

طلاع رسانی در حوزه سلامت تحت پوشش دانشگاه های علاوم پزشاکی کشاور    به عنوان افراد مرجع در برنامه های آموزشی و ا

هساند ولی با توجه به اهميت نقش آموزش در فعاليت های ساير کارشناسان حوزه سلامت  محاوای آن می تواند بارای گاروه   

  پيشنهاد می شود تعداد افراد با توجه به شيوه کارگاهی در ارائه اين بخش. های مخالف کارشناسی نيز مورد اساداده قرار گيرد

 .ندر تااوز نکند تا امکان اساداده بهينه از مطالب ارائه شده فراهم گردد 31شرکت کننده در کارگاه از 

 

 عناوين مورد بحث

 کليات رسانه های مورد اساداده در برنامه های آموزش سلامت  .1

 نکات مهم در اناخاب يك رسانه  .2

 سب ويژگی های يك رسانه آموزشی منا .3

 مراحل تهيه يك رسانه آموزشی نوشااری  .4

 اصول تدوين محاوا برای يك رسانه آموزشی نوشااری  .5

 اصول طراحی يك رسانه آموزش نوشااری  .6

 ويژگی های يك پوسار آموزشی مناسب و نکات مهم در اساداده از پوسار  .7

 ويژگی های يك پمدلت آموزشی مناسب  .8
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 زمان برنامه مدت

. اين کارگاه در دو روز ماوالی برگزار می شود و شرکت کنندگان در هر روز حداقل هشت ساعت مديد در کارگاه حضاور دارناد   

 .کارگاه ماشکل از جلسات عمومی و کار گروهی است

 

 امکانات مورد نياز برای اجرای برنامه

 مکان کارگاه -1

   ندر  با ميز  41سالنی با ظرفيتU ندلی های راحت و تاهيزات صوتی مناسب شکل  ص 

   فضای مناسب برای برگزاری جلسات کار گروهی مازا از سالن اصلی دارای ميز و صندلی و وايت برد 

  و ماژيك وايت بوردوايت برد و کامپيوتر   اورهد  ويدئو پروژکاورو  پرده نمايش 

 مواد مصرفی -2

  برگه سديد حاوی چند فولدر يا کلاسورA4کارگاه بساه آموزشیو    خودکار  

 طلق شداف و ماژيك آن ثبت ناايج کارهای گروهی 

  پذيرايی ماناسب با امکانات موجود 

 نحوه ارزيابی شرکت کنندگان

 ارزيابی ابادايی شرکت کنندگان با اساداده از پيش آزمون طراحی شده 

 عال شرکت کنندگانارزيابی مرحله ای با اساداده از پرسش های مرحله ای و سناش ميزان حضور ف 



 ارزيابی پايانی شرکت کنندگان با اساداده از پس آزمون طراحی شده 

   توليد يك پوسار و يك پمدلت آموزشی يا اطلاع رساانی  تزمه تعميق يادگيری و ارتقای سطح مهارت شرکت کنندگان

برای دريافات گاواهی نهاايی     در حوزه فعاليت کاری شرکت کنندگان است که می توان ارائه آن را به عنوان شرط تزم

 . برنامه آموزشی تعيين کرد
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 (Pretest/Posttest)پس آزمون / آزمون پرسش های پيش

 کدام مورد از نکات اساسی در اناخاب رسانه های آموزشی  اهميت کماری دارد؟ -1

 حاوای آموزشی مبا رسانه  تناسب -الف

 تناسب رسانه با ويژگی های مخاطبان  -ب

 آگاهی اساداده کنندگان از ويژگی ها و نحوه اساداده از رسانه ها -ج

 اناتی که در اخايار اساداده کنندگان قرار داردمنابع و امک -د

 در يك رسانه آموزشی کدام مورد اهميت کماری دارد؟ -2

 .گروه هدف طراحی شده باشد ها و خواساه هایماناسب با نياز -الف

 . شده باشدامرکز مشخص مبر يك موضوع کليدی آن پيام  -ب

 .شوده اداسادول جامعه معمزبان در آن از قابل فهم باشد و برای گروه مخاطب  -ج

 .داندسرگرم کننده بمخاطب آن را جذاب و  -د

 مرحله پيش توليد رسانه های آموزشی  کدام مورد را شامل نمی شود؟ -3

 شناسايی ماخصصانی که در توليد رسانه آموزشی مورد نظر نقش دارند  -الف

 شناسايی و تحليل گروه هدف -ب

 م مورد نظر به مخاطبتهيه محاوای آموزشی برای اناقال پيا -ج

 تعيين اهداف اساداده از رسانه آموزشی -د

 انواع پوسارهای آموزشی نيست؟ از کدام مورد از جمله اهداف اساداده -4

 ی ويژه به مخاطبانرويدادهازمان و مشخصات اعلام  -الف

 رفاار ديگراناام او از  منعيك رفاار يا به اناام مخاطب  تشويق -ب

  يك موضوع بارهو اطلاعات تزم درودمند سارائه توصيه های  -ج

 يادآوری مطالب يا وقايع ضروری برای مخاطب -د

 با توجه به ويژگی های پوسارهای تك نظری  کدام محل را برای نصب آنها مناسب تر می دانيد؟ -5

 سالن اناظار مطب خصوصی يك ماخصص در يك شهر کوچك  -الف

 بهداشای درمانی دفار مشاوره تنظيم خانواده در يك مرکز -ب

 اتاق ويزيت بيمار در يك درمانگاه شبانه روزی -ج

 پاگرد پله ها در يك بيمارساان  -د

 با توجه به ويژگی های پوسارهای چند نظری  کدام محل را برای نصب آنها مناسب تر می دانيد؟ -6

 اتاق تزريقات يك درمانگاه -الف

 ديوار جنب آسانسور در بيمارساان  -ب

 ظار مرکز راديولوژی در يك شهر کوچكسالن انا -ج

 شيشه در ورودی يك مرکز بهداشای درمانی -د

حااوای  مکاه  يك يا دو رو  A4حداکثر در قطع يا مقوا برگ کاغذ  يك"اين جمله کدام رسانه آموزشی را تعريف می کند؟  -7

 ".است فهمقابل افراد جامعه بسيار ساده و برای عموم آن 

 پمدلت -الف



 بروشور -ب

 راکتت -ج

 برچسب -د

 اطلاعاات   به طاوری کاه باا اناقاال     نشان داده می شودبه مخاطب پوسار يا تراکت که به ترتيب   ماموعه ای از تصاوير" -8

   چه نام دارد؟"  محاوای آموزشی مناقل می گرددتوالی هدفمندآن و رعايت بر روی صدحات تقسيم بندی شده 

 پلاکارد -الف

 فيليپ چارت -ب

 ظریپوسار چند ن -ج

 ليدلت -د

چاه ناام    انبه کار رفااه در ما  طول جملات و گناينه لغات با بررسی آموزشی خواندن يك رسانه  دشواریميزان بررسی  -9

 دارد؟

 رسانه ارزيابی خوانايی -الف

 ارزيابی تناسب رسانه -ب

 محاوای رسانهرزيابی ا -ج

  ارزيابی ادبيات به کار رفاه در رسانه -د

 

  



 ايه در رسانه های آموزشی حوزه سلامتاصطلاحات و مفاهيم پ

محاوای آموزشی را به مخاطب مناقل می می توانند منابع اطلاعات بوده و که محصوتتی : (Media)رسانه های آموزشی 

رسانه ها در واقع مواد و . می نامندهم  (IEC Products) و ارتباطی محصوتت اطلاعاتی  آموزشیگاهی آنها را . کند

 .پيام را به مخاطبان مناقل می کنندند که محصوتتی هسا

وسايل   ن ديدگاهدر اي .شده است تدکيك (Audio-visual Aids)وسايل کمک آموزشی در برخی از منابع  رسانه ها از 

را افزايش دهد  در حالی که  یآموزشفعاليت اثربخشی تا برد به کار می آموزش دهنده که  است منابع يادگيری کمك آموزشی

 . حای بدون حضور آموزش دهنده دارندحاوای آموزشی را توانايی اناقال کل مبه تنهايی   ه هارسان

چنين گروه بندی می برای رسانه های آموزشی پيشنهاد شده است که در يکی از آنها  اين رسانه ها  خالدیدساه بندی های م

  :شوند

 وزنامه  ماله  بولانتلويزيون و ويديو  رها  پلاکاردو ها ردوتخاه سياه  وايت برد  ب: ديداری غير شفافرسانه های  .1

پمدلت  ليدلت  فولدر  بروشور  کااب  کاابچه  جزوه    فصلنامهو  هداه نامه  ماهنامه  سالنامهنشريات ادواری مانند   (خبرنامه)

 .ين دساه به شمار می رونداز ا نقشه چارت و   تراکت  روزنامه ديواری  اطلاعيه  نمودار  (برچسب) پوسار  عکس  اسايکر

فيلم و طلق شداف   اسلايد  .و ماحرک تقسيم می شوند ثابتاين نوع رسانه ها به دو گروه  :ديداری شفاف رسانه های .2

های سينمايی  تلويزيونی و ويديويی  از دساه رسانه های ديداری شداف ماحرک  فيلماز گروه ثابت ها و انواع  اساريپ

 .محسوب می شوند

 صوتی هاینوارو  بلندگو  تلدن  راديومانند : شنيداریهای  رسانه  .3

 ها ماکتو  ها مدلاز اشيا   نمونه های واقعیمانند : سه بعدیرسانه های  .4

 شبکه های اطلاع رسانی و  بساه های نرم افزاریمانند انواع : رسانه های رايانه ای .5

 :را به اين ترتيب تقسيم می کند رسانه ها  بندی ديگر گروهنوع 

 ...و    ماله  روزنامه  بروشورپمدلت  کاابچهکااب   :(چاپی) نوشتاری های رسانه .1

 .گروه ترسيمی و غير ترسيمی تقسيم می شوند به دوکه : رسانه های ديداری .2

 ز رسانه های  و اکارتون  کاريکاتور و ها  پوسارها  نقشه ها  نقاشی های ساده چارتمی توان  رسانه های ديداری ترسيمی از

 .را نام برد ماحرکو اساريپ  های فيلمو انواع  ديداری غير ترسيمی می توان عکس  اسلايد

 .ی راديوئی در اين دساه قرار می گيرندشامل برنامه هابرنامه های صوتی انواع : سانه های شنيداریر .3

 . يرنددر اين دساه جای می گتابلوهای نمايشی  مانندابزارهای نمايشی ساده : رسانه های نمايشی .1

بازی ها  تئاتر و نمايش های عروسکی  داساان  شعر  آواز  رقص های محلی و پيام های چاپ شده : رسانه های سنتی .2

 .رسانه ها هسانداز اين گروه   لباس و پارچهروی 

 اينارنتی و رايانه ابرنامه های : رسانه های الکترونيکی .3

 . ی جمعی هسانديرترين رسانه هاون از جمله همه گتلويزيو  راديو: رسانه های همگانی .4

رسانه گاه اشياء و نمونه های حقيقی   موتژها و ماکت ها نقش رساندن پيام آموزشی را برعهده می گيرند و تحت نام  .5

 .طبقه بندی می شوند های سه بعدی



گردش مانند ) یهای آموزش موقعيتو ( ماموعه ای از رسانه های مخالف) رسانه های ترکيبی  های فوق علاوه بر گروه

 . محسوب می شوندنيز از رسانه ها ( ها های علمی و آزمايش

 آموزشی های رسانهنکات اساسی در انتخاب 

از محاوای آموزشی برای مخاطبان  یتصوير درساآموزشی بايد باواند  رسانه: حاوای آموزشی مورد نظرمبا رسانه  تناسب (1

رسانه نوع هر محاوای آموزشی با هر اناام می شود و  ع و پيام مورد نظربراساس موضوبنابراين اناخاب رسانه . ارائه کند

 . قابل اناقال نخواهد بود آموزشی

 گروه هدف  سطح سواد و تاارب قبلی یسنتناسب رسانه با شرايط  (2

 اطلاع کامل اساداده کنندگان از ويژگی ها و نحوه کاربرد رسانه مورد نظر (3

  اسبمن آموزشیيک رسانه  ويژگی هایبرخی 

 .برنامه باشد اهداف آموزشیمرتبط با  (1
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 آموزشی نوشتاریرسانه های 

بنابراين ضروری است . رسانه های آموزشی به فراوانی در برنامه های آموزش و ارتقای سلامت مورد اساداده قرار می گيرند

بايد دانست که . ان سلامت دانش و مهارت کافی را در زمينه توليد و اساداده از اين نوع رسانه ها کسب کنندآموزش دهندگ

ت آموزشی به ابزار با ارزشی در مداخلابه تنهايی منار به تغيير رفاار در فرد  گروه يا اجاماع نشوند ولی اين مواد ممکن است 

عمومی  ارائه خدمات سلامت  مراکز آموزشی  محيط های کار و مکان های  در مراکزنصب شده  پوسارهای. شمار می روند

بيلبوردهای حاوی پيام های سلامت  خبرنامه ها و ارائه شده به گروه های مخالف جامعه  تراکت ها و  های پمدلتکاابچه ها و 

پ شده است  نمونه هايی از اين روی آنها چا که پيام های آموزشیلباس هايی و حای گزارش های مرتبط با موضوعات سلامت 

 . نوع رسانه ها هساند

مااسدانه در   با وجود اساداده مکرر از اين رسانه ها در برنامه های سلامت و هزينه های قابل توجه توليد  تکثير و توزيع آنها

 .آنها وجود ندارد هزينه صرف شده و اثر بخشیبسياری موارد تناسب قابل قبولی بين 

 :يه رسانه های آموزشی نوشااری  مراحل پيش توليد  توليد  توزيع و ارزشيابی تعريف می شوددر فرايند ته

 پيش توليد رسانه های نوشتاری -1

 :در اين مرحله  گروه توليد کننده رسانه بايد به پرسش های اساسی زير پاسخ دهند

  ها برای گروه های خاصی از جامعه اين رسانه آيا گروه هدف رسانه آموزشی که قرار است توليد شود  کدام است؟

 توليد می شود يا عموم جامعه مدنظر است؟ 

  و  نيازهابه ويژه ويژگی های دموگرافيك و رفااری آنها مخاطبان اين رسانه ها به خوبی شناسايی و تحليل شده اند؟

 مشخص شده است؟  نياز سنایفرايند يك در طی  آنان خواساه های

 قال توسط رسانه آموزشی تهيه شده است؟ به عبارت ديگر مداهيمی که قرار است با محاوای مورد نظر برای انا

 مشاهده رسانه نوشااری توسط مخاطب  دريافت  درک و پذيرفاه شود  تدوين شده است؟

 توليد شده  مشخص شده است؟ محاوای آموزشیبرگرفاه از  پيام های اصلی 

 ل دانش و معلومات به گروه هدف مدنظر است يا اصلاح باورها و اناقا هدف اصلی اساداده از رسانه آموزشی چيست؟

 اناظار از اين رسانه کدام است؟ پيامد مورد يا حای تغيير رفاار آنها؟

  اساداده شود يا بخشی از يك برنامه به تنهايی رسانه آيا قرار است اين نحوه اساداده از اين رسانه چگونه است؟

 ليت ها به کار می رود؟ساير فعاهمراه مداخله ای است و 

خاص مشکل يك های درگير  گروهتوليد شده برای  نوشااری رسانه هایاثربخشی اوت  اام شده نشان می دهدپژوهش های ان

 وقایرسانه های نوشااری    ثانياخواهد بود عموم جامعهتوليد شده برای  نوشااری رسانه هایبيشار از  (مخاطب اخاصاصی)

افزايش سطح آگاهی و اصلاح  دررسانه های نوشااری اثربخش ترند  ثالثا تاثير اساداده شوند  ت آموزشی مداخلابا ساير همراه 

 . های گروه مخاطب استرفاار يشار از تغييرباورها ب

  



 1کار گروهی 

شی جايگاه در برنامه آموزشی که برای افزايش مصرف ميوه و سبزی منطقه خود طراحی کرده ايد  اساداده از رسانه های آموز

 :درباره آنچه در مرحله قبل از توليد رسانه های مورد نظرتان بايد مشخص شود در گروه خود بحث کنيد. ويژه ای دارد

  گروه هدف رسانه ها 

 تحليل مخاطبان رسانه ها 

 هدف اصلی اساداده از رسانه ها 

 محاوای رسانه ها 

 نحوه اساداده از رسانه ها 

  



 نوشتاریتوليد رسانه های  -2

 ی رسانهتوامح 

درک محاوای . استمحاوای رسانه   آنچه قرار است مخاطب يك رسانه نوشااری بعد از ديدن يا خواندن آن دريافت کند

بين يك تا بنابراين تزم است در اين نوع رسانه ها  محاوا محدود و . گروه هدف دشوار استپيچيده و طوتنی توسط مدصل  

افزايش تعداد اين . ين نکات اصلی  پيام های آموزشی يا اطلاع رسانی حاصل خواهد شداز ا. چهار نکاه اصلی را شامل شود

را افزايش می دهد  ضمن آن که ممکن است مخاطب را در به يادآوردن محاوا دچار  خاطبنکات اصلی  احامال خساگی م

 . اشکال کند

با و مازا  بخشچند در جمع آوری شده طلاعات گروه بندی ا. پس از تهيه محاوای رسانه  نوبت به سازماندهی آن می رسد

يك . کنار هم قرار بگيرند  اساس سازماندهی محاوا را تشکيل می دهدايده های مشابه در که در آن های واضح  سر عنوان

های افراد از مقدمه ارائه می شود  زيرا تاربه نشان داده است که  در ابادای مطلب و اصلی اطلاعات مهم .گروه قرار گيرند

طلاعات با نظمی آوردن ا. کافی رد می شوند بدون دقتبه اين دليل که آن را بی اهميت می دانند  به سرعت و  طوتنی

به جزييات پرداخاه می شود که ارائه آنها به تنها در صورتی . اهميت زيادی دارداز ساده به مشکل حای اتمکان منطقی و 

 .درک پيام های اصلی کمك کند

 زبان رسانه  

اجاناب از به . ساده و قابل فهم باشددر صورت لزوم ماناسب با گروه هدف و بايد  مورد اساداده در رسانه های نوشااریزبان 

الباه اگر آوردن چنين و  يك اصل استمعادل های قابل فهم و اساداده از  نی و مشکلو عبارات فکلمات کار بردن 

نکاه ديگر  اساداده از . می توان راهگشا باشدضيحات کافی در مان يا زيرنويس تواصطلاحاتی  غيرقابل اجاناب باشد  ارائه 

زبانی است که با فرهنگ جامعه همخوانی داشاه باشد و حای اتمکان با سنت ها و باورهای رايج در اجاماع تعارض مساقيم 

ی مرفاه در رسانه نيز بايد حذف شود زيرا  و موارد غيرمسلم و مورد مناقشه در زبان به کارفرضيات  اساداده از. نداشاه باشد

اساداده از زبان نکاه مهم ديگر درباره زبان رسانه  .تواند ترديد يا بی اعامادی مخاطب نسبت به محاوا را به دنبال داشاه باشد

  ايااد انگيزه به جایپيام های مندی می توانند . در انعکاس محاوای رسانه ها به جای پرداخان به پيام های مندی است مثبت

 . شود آموزشیمحاوای باعث دلسردی يا بيگانگی مخاطب با 

 ضعيدیبيشار مخاطبان رسانه های آموزشی را خوانندگان . به جمله های طوتنی نيز مهم است کوتاه ه هایجمل ترجيح

اصلی  هدف کن استممدارند و  جملات طوتنی مشکلسرعت خواندن آنها پايين است  در درک مدهوم  تشکيل می دهند که

 .کنند جملات طوتنی گمدرون در صاحب رسانه را 

 

 رسانه طراحی 

اين نوع رسانه  (Suitability)ه عبارت ديگر تناسبب. می شودخوانده   آسان تر دارندطراحی مناسبی  که رسانه های نوشااری

عدم غيرفنی و ساده باشد ولی به دليل  ممکن است محاوای رسانه ای کاملا.   طراحی  سازماندهی و صدحه آرايی آن استها

 . به آسانی مورد اساداده مخاطب قرارنگيرد آن در طراحی هارعايت اسااندارد

  طراحی کلی -الف

 :در زير به نکات کلی در طراحی يك رسانه آموزشی نوشااری اشاره شده است



 تمام مطالب کندخواندن ديدن و ويق به تا او را تش دارد جلب توجه مخاطبوان يك رسانه نوشااری  نقش مهمی در عن .

می پردازند  باعث حساس تر شدن  یخاص مندعتو نيز عنوان هايی که به معرفی  عناوين پرسشی يا خبریاساداده از 

 .گروه هدف خواهد شد

 و  ارتباط مخاطب با رسانه ای که طراحی آن همگون. رعايت اصل يکنواخای در طراحی رسانه نوشااری بسيار مهم است

 .يکنواخت است  آسان تر و سريع تر شکل می گيرد

  از آناا که بسياری از تهيه کنندگان رسانه های . بودن مان رسانه يکی از اشکاتت عمده اغلب رسانه هاستشلوغ

نوشااری  غنای مطالب رسانه خود را معادل افزايش حام آن می دانند  ترجيح می دهند همه مطالب را در آن ذکر 

کردن محدود  .حالی که شلوغی مان باعث می شود تا خواننده ناواند يا نخواهد مان را بخواند و درک کند در. کنند

طول مناسب  .می تواند خواندن مان رسانه نوشااری را آسان تر کندطول خطوط  کاهش و  تعداد کلمات در هر سطر

 .کلمه می دانند 13کمار از  را سطر رهسانايمار و تعداد کلمات در  5/12حداکثر وط مان رسانه را خطبرای 

 به مخاطب اجازه دهيم تا با يك مرور .   توصيه می شودسادگی قابل تشخيص باشده اساداده از سرعنوان هايی که ب

 . ساده  بخش های اصلی رسانه نوشااری را تشخيص دهد

 نکات ابراين بهار است کاری کنيم تا بن. مخاطب بايد باواند به راحای نکات اصلی و مهم رسانه نوشااری را پيدا کند

  رنگ ماداوت و يا اساداده از اساداده از قلم های پررنگ يا بزرگار. از ساير بخش های رسانه قابل تشخيص باشد  اصلی

 . کادرهای اخاصاصی برای اين نکات مهم  موثر خواهد بود

 ارائه توضيحات کافی برای آنها  قرار دادن نمودار و . تمامی تصاوير و نمودارها را به صورت واضح و روشن نامگذاری کنيد

 .تصاوير نزديك به مان   نمايش ندادن و نپيچاندن مان در اطراف تصاوير را مورد توجه قرار دهيد

 کارگيری علايم و نشانه ها ه در ب(Symbols)   و غيره  حساسيت به خرج دهيد ضربدر   چك مارکمانند فلش  مساوی

 . ع ارتباط کامل با مخاطب رسانه شودزيرا ممکن است مان

 ممکن است رنگی در يك اجاماع به معنای شادی باشد و در . رنگ ها در فرهنگ های مخالف  مداهيم ماداوتی دارند

توجه ان به فرهنگ مخاطبدر رسانه نوشااری   هنگام اساداده از رنگبايد به همين دليل . اجاماع ديگر غم را تداعی کند

 . شود

 گروه ی موارد که سطح سواد رخدر ب. اناقال پيام به مخاطب استی برای مناسب روش و عکس ها ويرااز تص اساداده

 و تصوير کارگيری عکسه در ب. تنها با کمك تصاوير امکان پذير باشداناقال کل پيام    ممکن استمخاطب پايين است

 :توجه به نکات زير ضروری استنوشااری در رسانه 

عکس ها و .   تاثير بيشاری داردخود جلب کرده و علاقه او را برانگيزدمخاطب رسانه را به  توجهباواند ه هايی ک عکس -الف

و عکس های آشنا برای مخاطبان  تصاوير روش های ديگر اساداده از . تصاوير خنده دار از اين دساه به شمار می روند

که جذاب است  صاويریطور معمول  برای افراد تبه . هنری  سينمايی  ورزشی و اجاماعی استچهره های محبوب 

 .باوانند آنها را بشناسند

 . می دهد و به آنها توجه می کندترتشخيص  آسان را واقع گرايانهو عکس های  تصاويرمخاطب  -ب

را به  مورد نظر طراحان رسانه مدهوم مخاطب ممکن استدليل اين که ه طرح های کارتونی بکاريکاتور يا اساداده از در  -ج

 . د دقت شود و مبانی بر ناايج تحليل گروه هدف باشد  بايدرسای درک نکنند



 تايپ و فضاسازی -ب

 اندازه قلم . شود که برای مخاطب مناسب باشدساداده قلم هايی ااندازه نوع و بايد از  يك رسانه نوشااری در تايپ مطالب

قلم های می توان از   ماننيز جذاب کردن و کليدی های  يامنکات مهم و پتاکيد بر برای . توصيه نمی شود 12کمار از 

و  شکساه ايااليك معمول مانند غيربه اشکال وشان مان بايد توجه داشت که ن. مخالف اساداده کردبا انواع و اندازه های 

بخش های کوچك يا برای کلمات مندرد و از اين موارد می توان بنابراين تنها قابليت خواندن را کاهش می دهد    فانازی

 .کرد اساداده مان

  می يابدمهم اخاصاص پيام های و  اصلیدرشت ترين خط برای عناوين   نوشااری رسانه هایدر تايپ . 

 فاصله مناسب بين دو خط استسانايمار 5/1تا  2/1. رعايت فضای مناسب بين خطوط ضروری است  . 

  می تواند باعث خواناتر شدن مان رسانه شودنوشاه شده بين زمينه و مانوجود هماهنگی بصری و کناراست مناسب   .

اجاناب  (Patterned) يا الگودار (Shaded) کلمات روی زمينه های سايه داربه همين دليل توصيه می شود از درج 

 . شود

سلامت  در  با توجه به اساداده بيشار برخی از انواع رسانه های نوشااری در برنامه های آموزشی و اطلاع رسانی حوزه

 :بخش بعدی به بيان جزييات اين نوع رسانه ها می پردازيم



 2کار گروهی 

قبل از اقدام برای تهيه آن  درباره ويژگی های . قصد داريد برای برنامه آموزشی خود يك پوسار و يك پمدلت تهيه کنيد

 .بحث کنيدمحاوايی و طراحی که سبب می شود اين رسانه ها اثربخش تر شوند  در گروه خود 

  



  (Poster) پوستر

اناقال  براینشانه ها که تصاوير و طرح ها  دارای کلمات  سانای مار و  91 × 61ی کاغذی يا گلاسه معموت با قطع ورقه ها

اين نوع رسانه های نوشااری . کار می رونده ها ب   ايده ها و ارزشافکاريا ترويج   صريح  جالب توجه و ارزان قيمت اطلاعات

يا  مخاطبجلب توجه  برایی مشخص که اغلب رنگی بوده و حامل پيامی دارند طرح های جالب  برجساه و منسام موتمع

 .تقويت عقيده در ذهن او می باشد

 :زير استف اهدابرای اساداده از پوسار 

 ی ويژه به مخاطبانرويدادهازمان و مشخصات اعلام  -1

 مشخص يك موضوع رهباو اطلاعات تزم درسودمند ارائه توصيه های  -2

 به يادآوری مطالب يا وقايعی که برای گروه هدف ضروری است -3

  اناام يك کاراو از  منعيا و رفااری خاص کار يا به اناام مخاطب  و ترغيب تشويق -4

 

علاوه بر ويژگی های عمومی رسانه های نوشااری که در صدحات قبل به آنها  :مناسبهای يک پوستر آموزشی  ويژگی

 :  برای يك پوسار آموزشی ويژگی های اخاصاصی زير نيز مطرح شده استاشاره شد

 . مخاطبان طراحی شده باشد های ويژگیو ماناسب با  اشدآسان بامکان پذير و برای مخاطبان  آندرک  -1

 .دوساده داشاه باشد و اطلاعات زياد در آن ارائه نشهای محدود و  پيام -2

 .اشد و مطلب و موضوع خاصی در آن آورده شودبرای رسيدن به يك هدف اصلی طراحی شده ب -3

  .بيننده را در شك و ترديد قرار ندهد  در اناقال پيامو  بيان کند و واضح پيام را روشن -4

 .باعث جلب توجه فوری بيننده گردد -5

  .است مناسب سانای مار 91*61قطع . شودخوانده به راحای محاوای آن به اندازه کافی بزرگ باشد تا  -6

رنگ ها هر کدام معنای مشخصی دارند و در پوسار اساداده از رنگ . جذاب اساداده گردد های مخالف و رنگدر آن از  -7

  رنگ سديد را القا می کنند ی و هياانيپويا  نارنای و زرد تحرک رنگ های قرمز . های معنادار نکاه ای اساسی است

نشان مرگ و نيسای را نيز رنگ سياه . ل می نمايدرا مناق صلح و دوسای و رنگ های سبز  آبی و بندش آرامشنشانه 

 .می دهد

 خلاصه بودن مطالب ارائه شده در پوسار  -8

 

 :پوسارها را از نظر ويژگی ها و کاربردهای آنها به دو دساه کلی تقسيم می کنند :پوسترانواع 

يك ند  به طوری که با مناقل می کنپوسارهايی که با حداقل کلمات و تصاوير پيام خود را  :پوسترهای يک نظری (1

ها نصب می  درمانی و بيمارساانمراکز پوسارهايی که در . قابل درک می باشندبيشار نگاه و بدون نياز به توضيحات 

 . می کنند  از جمله اين نوع پوسارها به شمار می روندسکوت توصيه به و  شوند

را در خود جای می دهند و برای درک  پوسارهايی هساند که مطالب و تصاوير بيشاری: پوسترهای چند نظری (2

پوسارهايی که در آنها نحوه مراقبت از کودکان مبالا به اسهال يا . طوتنی تری داردو زمان  بيشاردقت  منظور آنها به

و در خانه های بهداشت و مراکز بهداشای درمانی نصب می شوند از اين نوع  می دهد نشانرا عدونت های تندسی حاد 

 . ندپوسارها هسا



 :نکات مهم در استفاده از پوستر

محل نصب پوسار حای  .برای نصب آن مکان مناسبی پيشنهاد شده باشدمکان نصب پوسار بسيار مهم است و بايد  -1

اتمکان بايد از ساير نوشاه ها و تصاوير و پوسارهای ديگر کاملا خالی باشد که در اينصورت جلب توجه بيشاری خواهد 

 . نمود

پوسار باشد نه به سمت  متسه ش نور بايد بفی در محل نصب پوسار بسيار مهم است  ضمن آن که جهت تابوجود نور کا -2

 .بينندگان

 .بيعی در امان باشدپديده های طمحل طوری اناخاب شود که از باد و باران و ساير  -3

وجود خواندن کامل آن افراد و توقف برای فرصت کافی بايد به نحوی باشد که پوسارهای چند نظری برای محل نصب  -4

 . داشاه باشد

ديدن و خواندن صورت در اين . محاذات چشم افراد قرار گيرددر  قسمت پايين آنطوری باشد که نصب پوسار بايد ارتداع  -5

 . ه افراد امکان پذير استپوسار برای هم

تاثير آن افزايش تا را برداشت  آنماه است و حای المقدور قبل از اين مدت  حداکثر زمان اساداده از پوسار در مکان يك -6

 . يابد

هنگام برداشان پوسار قبلی و توصيه می شود . تزم استهداه  3تا  2 هردر فواصل زمانی پوسارهای آموزشی  تعويض -7

 .شود نصب پوسار جديد  چند روز جای آن خالی بماند تا اشاياق بينندگان جلب

ميزان تاثير پوسار بر . بر مخاطبان را افزايش خواهد دادتاثير پيام   مناسب های محلاساداده از تعداد بيشار پوسار در  -8

 . بينندگان با تعداد نصب آن در اماکن مخالف نسبت مساقيم دارد

  .مورد اساداده قرار گيرداطلاع رسانی  آموزشی بسيجبرنامه بخشی از يك پوسار به عنوان  بهار است  -9

  



 3کار گروهی 

افزايش مصرف ميوه و "هی قبل  يك پوسار برای اساداده در برنامه آموزشی خود با موضوع با توجه به ناايج کارهای گرو

 . تهيه کنيد "سبزی

  



  (Pamphlet)پمفلت 

چند تهيه می شوند و معموت به شکل به گروه هدف ا هدف آموزش و اطلاع رسانی برگه هايی است حاوی ماون آموزشی که ب 

که به سه دانند می  A4برگ کاغذی در قطع برخی منابع پمدلت را . ده می شونديکديگر ديروی تاخورده صدحه کوچك 

بيشار از سه باشد و شکل آکارديونی به خود بگيرد آن های اگر تعداد لت . و روی هم تاخورده استقسمت مساوی تقسيم شده 

تبليغات   برای هارسانه نوع اين . ی نامندم (Folder)فولدر را آن داشاه باشد  لت  دواگر می گويند و ( leaflet)ليدلت به آن 

 . قرار می گيرندبات مورد اساقبال زيادی حام کم و جذابيت دليل هزينه پايين  به آموزش و اطلاع رسانی به کار می روند و 

ديده می تصوير ماناسب با موضوع  و گروه هدف  سازمان پديدآورنده  عنوان رسانه  استآن جلد اول پمدلت معموت در صدحه 

و نام و نشانی شعارها    پيام های کليدی  هشدارها پمدلت محسوب می شود   پشت جلدکه در واقع صدحه آخر شود و 

 .مراکزی که می توانند اطلاعات بيشار در اخايار آنان قرار دهند  می آيد

 

  :نکاتی در مورد پمفلت

های نوشااری ذکر شد  مواردی نيز اخاصاص به پمدلت دارد که علاوه بر ويژگی های عمومی که پيش از اين برای کليه رسانه 

 : در زير به آنها اشاره می کنيم

 . ی که در پمدلت می آيد بايد با شرايط فرهنگی و محلی سازگار باشدايده ها و تصاوير  افکار -1

مناسب با موضوع  های تصاوير و رنگ قابل فهم برای مخاطب و نيز اساداده از زبان ساده و حاوای پمدلت با ارائه م -2

 . اثربخش اين رسانه را افزايش می دهد

 . در محل های مناسب پمدلت ضرورت دارد کوتاه پيام هاینکات اصلی و برجساه به شکل ارائه  -3

 ذکر نام و نشانی مکان هايی که خواننده می تواند اطلاعات بيشاری را درباره موضوع پمدلت کسب کند  در صدحه آخر -4

 .کمك خواهد کرد و اطلاع رسانی ند آموزشبه تکميل فراي

درخواست توصيه می شود و بهار است در مقابل  اماکن عمومی توزيع پمدلت در مکان های حضور مخاطب به ويژه در -5

 . افراد به آنان داده شود

 

 (Booklet)کتابچه 

 قطعبه صدحه  ينچندا مطالب آن را در در اين ج. گنادی نوشااری نمی ساير رسانه هاه اندازه ای است که حام مطالب بگاهی 

 . به مخاطبان ارائه می کنندشکل کاابچه و به   A5يا  B5 های

 

 (Transparency) طلق شفاف

ر زمان مرتبط با موضوع را روی آن می نويسند و د مخصوص نکات کليدی که با ماژيك A4شداف در قطع  و صدحات پلاسايکی

با وجودی که در . سديد طا ديوار نشان می دهند بر روی پرده (Overhead)ا باکمك اورهد   محاوای آن رارئه مطلب يا سخنرانی

که با کمك دساگاه ويديوپروژکاور نشان  (Powerpoint)طی ساليان اخير اساداده از اسلايدهای تهيه شده با برنامه پاورپوينت 

ديده  اساداده گسارده آموزشی از اين رسانهياب اين فناوری  داده می شوند  مورد اساقبال بيشاری قرار گرفاه است ولی هنوز در غ

 . می شود



در اساداده از اين نوع رسانه بايد توجه داشت که امکان کپی کردن مطالب بر روی برخی از انواع طلق شداف وجود دارد و می توان 

برای نوشان پيام کاه مهم ديگر آن است که تنها ن. کرد پیاين نوع طلق ها کروی آماده شده را  تصاوير و يا مطالببه جای نوشان  

تعداد مورد اساداده از اين بنابر اين از طلق شداف اساداده می شود و  نه درج همه مطالبو و يا عنوان های مطالب  های کليدی

و  خط خوردگیبدون با خط خوش  خوانا  مطالب نوشان . تااوز نکند برگ 11از رسانه در جلسات آموزشی بايد محدود باشد و 

 .   باعث می شود تا مخاطب بهره بيشاری از آن ببردغلط املايی  مرتب و با صدحات شماره گذاری شده

 

 (Brochure) بروشور

قابل افراد جامعه بسيار ساده و برای عموم حاوای آن مو  که می تواند يك يا دو رو باشد A4حداکثر در قطع يا مقوا برگ کاغذ يك  

. وسيع آن در بين گروه هدف است که گاه با اساداده از بالگرد نيز اناام می شودمکان توزيع ن ويژگی بروشور امهماري. است فهم

برای اهداف تبليغاتی و اطلاع رسانی بسيار مناسب خواهد بود و به دليل محدوديت فضا در اين نوع رسانه  تنها نکات مهم و پيام 

 . مراکز مرتبط با موضوع بروشور قيد می گرددام و نشانی نهای کليدی ذکر می شود و در صورت نياز  

 

 تراکت 

بيشار برای نوشاه می شود و ( افقی)که معموت مطالب آن به شکل عرضی صورت يك رو ه و ب A3برگ کاغذ حداکثر در قطع يك  

تکثير آن است و اناخاب مکان مزيت عمده اين رسانه هزينه پايين تهيه و . کار می روده مخاطب به پيام های کليدی باناقال 

 . می تواند اثربخشی آن را افزايش دهد نصب تراکتمناسب برای 

 

 (Sticker) برچسب

که حاوی پيام های آموزشی و اطلاع رسانی است و می توان آن را در محل های مورد نظر چسباند تا قطع کوچك ورقه های با 

 . دمدت نسباا طوتنی در معرض ديد گروه هدف قرار گير

 

 (Publicity Placard)لاکارد پ

سانايمار  71*111 معمول سانايمار يا صدحات مقوايی به ابعاد 71-91 معمول عرضا بر روی پارچه های بهای حاوی پيام  نوشاه

ام نوع فلزی اين پلاکاردها نيز وجود دارد که پي. و در مناسبت های خاص مورد اساداده قرار می گيرد موقت به صورتکه بيشار 

وقای اين نوع رسانه  .بار تعويض شوند داکثر سالی يكهای آنها برای مدت طوتنی تر باقی خواهد ماند  هر چند توصيه می شود ح

پيدا کنند و در معرض ديد تعداد بيشاری از مخاطبان قرار گيرند به آنها ( مار و بزرگار از آن 5 × 7اندازه های )ها ابعاد بزرگار 

 . هم گداه می شود (Billboard)بيلبورد 

 

 (Philip Chart)چارت برگردان 

  به طوری که با نشان داده می شودبه گروه مخاطب پوسار يا تراکت که به ترتيب يکی پس از ديگری   ماموعه ای از تصاوير 

. اقل می گردد  محاوای آموزشی به گروه هدف منتوالی هدفمندآن و رعايت بر روی صدحات تقسيم بندی شده  اطلاعاتاناقال 

در زمان ارائه به صدحات قبلی يا بعدی آموزش دهنده بوده و امکان بازگشت به يکديگر ماصل  های آن صدحه يیباتبخش معموت 



از اين رسانه معموت به عنوان وسيله کمك آموزشی اساداده . و نشان دادن محاوای صدحات به مخاطب وجود خواهد داشتمطالب 

 . ل محاوای آموزشی و اطلاع رسانی با کم آن نيز ميسر خواهد بودمی شود ولی اناقال ک

 

 (Graph and Chart)نمودار و چارت 

درک  درخواننده به  و هساندپديده ها نشان دهنده روابط عددی و نسبی  ها به عنوان يکی از انواع رسانه های نوشااری نمودار

اسانباط مخاطبان امکان پذير است و ريع با نوع رسانه ارتباط آسان و س با اين .می کنندکمك اطلاعات پيچيده مشخصی از معنای 

ل اشکادر نمودارها اطلاعات به . ها را ممکن می کندمقايسه و  (مساقيم و غير مساقيم)  روابط (اندازه و درصد)ها  کميتآنان از 

 . هسانددساه بندی قابل خطی  ساونی  دايره ای و تصويری 

 رائه کابی يا شداهیا آنها از طريق درکهساند که به منظور ارائه ايده ها و مداهيمی که  نوشااریانه های ها گروهی از رس چارت

در که تصاوير  نقاشی  کاريکاتور و حای نمودار هساند ترسيمی   فرم هایها ماموعه ای از  چارت. مشکل است  تهيه می شود آن

 . کنندارائه می خاطب به ماطلاعات مهم را روشن و مخاصر کنار يکديگر  

 :تقسيم بندی می کنندراساس معيارهای مخالف ها را ب چارت

 :به دو گروه تقسيم می کنند اها را براساس ماهيت محاو چارت: امحاوبراساس  -الف

 ب مطال. گروه مخاطب ارائه می کندپوسار اطلاعاتی را به مانند ورقه يا تابلويی که به ديوار نصب شده و : اخباری چارت

 .جامع تر از پوسار استچارت ها مندرج در 

 و  شوداساداده می  آموزشیبرنامه های در از آن با اين تداوت که اوت است  بسيار شبيه چارت اخباری : چارت آموزشی

 . معموت خلاصه تر از چارت اخباری است نثانيا مطالب مندرج در آ

 

 :براساس فرم ارائه مطالب معرفی شده اند ها تچارانواع مخالدی از  :در چارت فرم ارائه مطالب -ب

با کمك اين چارت . خاص اساداده می شوندبرای مشخص کردن وقايع و حوادث در يك دوره زمانی  :های زمانی چارت -1

چارت رشد و تکامل کودکان يکی از اين نوع . ايااد کردمخاطبان در از وقايع و اتداقات خاص می توان درک مناسبی ها 

 . تچارت هاس

 . اساداده می شوندفرآيند رخدادهای ماوالی در يك  نشان دادن جريانا هدف ب: چارت های جريانی -2

داخل  یو روند حی می شوندطرا اجزای يك فرآيندمشخص کردن ويژگی ها و ارتباط بين برای : های درخای چارت -3

 .را نشان می دهند به خارج

يك چند شاخه و تشکيل پيوسان خارج به داخل دارند و از  درون  های درخای برخلاف چارت: های شاخه ای چارت -4

 .از اين دساه هساند های سازمانی و تشکيلاتی چارت. ايااد می شوند شاخه واحد

 

  



 4کار گروهی 

 "افزايش مصرف ميوه و سبزی"در برنامه آموزشی شما با موضوع پمدلای که قرار است با توجه به ناايج کارهای گروهی قبل  

  .ساداده قرار گيرد  را تهيه کنيدمورد ا

  



 ارزيابی رسانه های آموزشی

 :در ارزيابی يك رسانه آموزشی نوشااری  مقياس های مخالدی مورد اساداده قرار می گيرد

 رسانه  ارزيابی خوانايی(RAM: Readability Assessment of Materials) : دشواریميزان با بررسی 

(Difficulty) اناام  انبه کار رفاه در مطول جملات و گناينه لغات بررسی که با  آموزشی توليد شده خواندن يك رسانه

 . می شود

 ارزيابی تناسب رسانه(SAM: Suitability Assessment of Material) :  در اين مقياس از شش معيار زير اساداده

 :اين معيارهای ششگانه عبارتند از. داده می شود( 1)و نامناسب  (1) کافی  (2) سطح بات می شود و امايازات هر معيار از

 محاوای رسانه  .1

 گرافيك  .2

 صدحه آرايی .3

 تحريك مخاطب به خواندن رسانه .4

 تناسب فرهنگی .5

  ادبيات به کار رفاه در رسانه .6

 رزيابی مرحله ای ا(Formative Evaluation)  اناام می شوداقدامات زير رسانه نوشااری با: 

  اسااندارداساداده از يك چك ليست شده با بررسی رسانه آموزشی توليد  (1

 اعلام شده از چك ليست و رفع نواقص حاصلارائه فيدبك مناسب بر اساس ناايج  (2

 دريافت نظرات آنانآزمايشی و ه شکل باز مخاطبان مشخصی  گروهارائه رسانه به  (3

 بازبينی نهايی براساس يافاه های پايلوت و پيشنهادات طرح شده (4

 

  



 رسانه آموزشی نوشتاری بررسی يک چک ليستنمونه 

 (ذکر شود)ساير موارد      چارت     اابچهک      پمدلت     پوسار :آموزشی نوع رسانه

 : رسانه موضوع

  :توليد رسانه آموزشی اصلیهدف 

 اناقال دانش و معلومات به گروه هدف و افزايش آگاهی آنها 

 انتقويت اطلاعات قبلی مخاطب 

 با سلامتمغاير  اصلاح باورهای 

 ترغيب گروه مخاطب برای اناام يك رفاار يا عمل خاص 

 :گروه هدف رسانه آموزشی

  جامعهعموم 

  ( ...................................................ذکر کنيد)دساه اخاصاصی 

 خير بلی موضوع رديف

   رسانه آموزشی دارای عنوان است؟ 1

   وه هدف است؟مرتبط با گر رسانه آموزشیحاوای م 2

   براساس ناايج نيازسنای توليد شده است؟ رسانه آموزشی 3

   از لحاظ بصری جذاب است؟ رسانه آموزشی 4

   روشن  واضح و قابل درک بيان شده است؟حاوای رسانه آموزشی م 5

   ؟يك تا چهار پيام کليدی مامرکز شده است محاوای رسانه بر روی 6

   می کند؟موضوع است که مخاطب را درگير بيان محاوا به نحوی  7

   مناسب است؟ طول جملات  در رسانه آموزشی 8

   طرح های گرافيکی بکار رفاه در آن ساده و قابل فهم است؟ 9

   عکس ها ماناسب با فرهنگ جامعه است؟ 11

   در طراحی آن از فضاهای خالی مناسب   اساداده شده است؟ 11

   ی مشخص شده است؟سرعنوان ها بخوب 12

   پيام های کليدی در رسانه آموزشی مشخص شده است؟ 13

   وجود دارد؟يکنواخای محاوای رسانه آموزشی در  41

   مطالب ارائه شده در آن با فرهنگ جامعه تناسب دارد؟ 15

   زبان بکار رفاه در مان ماده آموزشی به زبان گروه هدف  نزديك است؟ 16

 



 رسانه های آموزشی نوشتاری فرم ارزيابی

 توليد ارزيابی فرآيند پيش( الف

 نامطلوب مطلوب طلوبمکاملا  موضوع رديف

و بزرگی  شدت  اهميت  بررسی و تعيين با) وضعيت موجودتحليل  1

 (جمعيت تحت تاثيرمشخص می شود

   

اهداف آموزشی تدوين شده و در تدوين آنها به )تدوين اهداف آموزشی  2

 (توجه شده است ؟ ی ضروری اهداف اخاصاصی ويژگی ها

   

فرهنگی و رفااری گروه ويژگی های به )هدف  گروه و تحليل شناسايی 3

 (هدف توجه شده است؟

   

در اناخاب نوع رسانه به تناسب آن با اهداف آموزشی  )اناخاب رسانه  4

 (و بودجه ومنابع موجود توجه شده است؟ انخصوصيات مخاطب

   

 

 رسانه توليد شدهيابی ارز( ب

 ی ايمحتوويژگی های  (1

 نامطلوب مطلوب کاملا مطلوب موضوع رديف

 دقت  1
    (اعابار  جديد بودن و اهميت مطالب) دقت علمی

    دقت املايی و نگارشی 

2 
 و يکپارچگی

 عدم تناقص 

    يکپارچگی محاوا

    عدم تناقص محاوا

 شدافيت  3
صطلاحات پيچيده علمی و پرهيز از ا)سادگی بيان 

 (تخصصی و قابل فهم بودن
   

4 
با  تناسب

  انخاطبم

    دموگرافيك تناسب با ويژگی های 

    فرهنگی تناسب با ويژگی های

    تناسب با ويژگی های رفااری

    روانشناخای  تناسب با ويژگی های

 جذابيت 5

    جذابيت محاوا

  تصوير و عکس)ری بصجذابيت های اساداده از 

 .. (جدول و 
   

     رسانه تناسب تصاوير و عکس ها با موضوع 

 خلاقيت 6
    خلاقيت و نو آوری 

    ماداوت بودن با نمونه های مشابه

  



 یساختارويژگی های  (2

 نامطلوب مطلوب کاملا مطلوب موضوع  ارزيابی رديف

  کلی طراحی 1

    خلاقيت در طراحی 

    در طراحی جذابيت 

    با قطع و صدحات  مطالب تناسب حام

    ها  تناسب و هماهنگی رنگ

     (خوانايی) انتناسب پس زمينه با م

 مان  2

    خوانايی فونت به کار رفاه در مان 

    مناسب بودن فونت نکات مهم و عناوين  

    مناسب بودن اندازه فونت کل مان

     (پمدلت) و کادر بندی صدحه آرايی 

    (پوسار) چگونگی کادر بندی و نشانه گذاری

    هماهنگی فضای اخاصاص يافاه به مان و ساير اجزا 

    نوشان منابع

    اننوشان اطلاعات تماس و پيگيری مخاطب

3 

 کيديت 

    (پمدلت)کيديت تا خوردن 

    (پوسار) کيديت کاغذ يا مقوا

    ديت چاپ کي
 

  پايش و ارزشيابی رسانهبرنامه  (3

 نامطلوب مطلوب کاملا مطلوب موضوع  ارزيابی ارزيابی  رديف

1 

 پيش آزمون

    اناام پيش آزمون برایهای هدف  تعيين گروه

     مناخبتکميل فرم نظرسنای توسط گروه هدف 

    فرم های نظرسنای تکميل شده  تحليل

    رسانه ناايج حاصل از  ارزيابی برایبرنامه وجود  ارزشيابی 2

 

  



 ارزيابی ميدانی پمفلتفرم 

 :عنوان پمفلت 

 :اريخ ارزيابی ت

 :مشخصات ارزيابی کننده 

 ال س: .......... سن  مرد  نز :جنس

 باتتر از ديپلم  ديپلم راهنمايی ابادايی خواندن و نوشان :لاتيتحص

 روساا  شهر :محل سکونت  

 

 1امتياز تاحدودی خير بلی سئوال رديف

     آيا عنوان پمدلت توجه شما را جلب کرد؟ 1

     آيا محاوای پمدلت با توجه به نياز بهداشای شما می باشد؟  2

آيا مطالب با زبان ساده بيان شده و درک محاوای رسانه برای شما آسان  3

 است؟

    

     آيا خطوط بکار رفاه خوانا است؟   4

     (از نظر آيين نگارش و املاء ) عبارات دقت شده است؟  نوشانآيا در   5

     آيا طراحی روی جلد جذاب و جلب کننده است؟  6

     آيا رنگ های بکار رفاه مناسب است؟  7

     آيا تصاوير بکار برده شده مناسب است؟  8

     آيا تعداد تصاوير بکار رفاه مناسب است ؟ 9

     آيا کادر بندی و صدحه آرايی پمدلت مناسب است؟ 11

     آيا مطالب خيلی طوتنی نيساند؟ 11

     آيا مطالب خيلی مخاصر نيساند؟  12

     آيا مطالب ارائه شده در پمدلت را قبول داريد؟ 13

     آيا مطالب اين پمدلت برای شما مديد و قابل اساداده بود؟  14

     اندن اين پمدلت   خواندن آن را به ديگران توصيه می کنيد؟آيا پس از خو 15

   نوشاه شود؟ساده تر بود و تزم است کلمات نا مدهوم  به نظر شما کدام  16

   ؟رنگ و تصاوير بهار است تغيير کندبه نظر شما کدام  17

  .بنويسيد اين رسانه آموزشی اصلاح برای پيشنهادات و نظرات خود را  18

 

                                                           
 
 .داده می شود 1و تاحدودی اماياز  1  خير اماياز 2برای پاسخ بلی اماياز  



 وسترارزيابی ميدانی پفرم 

 :وسترعنوان پ

 :اريخ ارزيابیت

 :مشخصات ارزيابی کننده 

 ال س: .......... سن  مرد  نز :جنس

 باتتر از ديپلم  ديپلم راهنمايی ابادايی خواندن و نوشان :لاتيتحص

 روساا  شهر :محل سکونت  

 

 2امتياز تاحدودی  خير بلی سئوال رديف

     واضح و روشن است؟ پوسار آيا پيام 1

     آيا رنگ های بکار رفاه مناسب است؟ 2

     آيا رنگ های بکار رفاه با پيام هماهنگی و هم خوانی دارند؟ 3

     آيا نوشاه ها خوانا است؟   4

     آيا جملات بکار رفاه به نظر شما جالب است؟ 5

     است؟  آيا تصاوير بکار برده شده  قابل فهم ومناسب 6

     آيا تعداد تصاوير بکار رفاه مناسب است؟ 7

     آيا تصاوير بکار برده شده با پيام پوسارهمخوانی دارند؟  8

     آيا اين پوسار نظر شما را جلب کرده است؟ 9

     (از نظر آيين نگارش و املاء ) عبارات دقت شده است؟  وشانآيا در ن 11

     قبول داريد؟ آيا مطالب پوسار را 11

     می دانيد؟ مديد و قابل اسادادهرا پوسار  شما اين آيا 12

   نوشاه شود؟ساده تر بود و تزم است کلمات نا مدهوم  به نظر شما کدام  13

   ؟رنگ و تصاوير بهار است تغيير کندبه نظر شما کدام  14

  .بنويسيد زشی اين رسانه آمواصلاح برای پيشنهادات و نظرات خود را  15

 

                                                           
 
 .داده می شود 1و تاحدودی اماياز  1  خير اماياز 2برای پاسخ بلی اماياز   


